JADLOSPIS TYGODNIOWY

12 -16.01.2026

data dzien jadtospis gramatura alergeny
12.01.2026 Poniedziatek | kapusniak z kapusty kiszonej 350 ml 1,9
kotlet mielony w sosie 8og+8o0g 1,3,7,9
ziemniaki 150 ¢ -
buraczki zasmazane 8og 1,7
13.01.2026 Wtorek | zupa fasolowa 350 ml 1,9
kopytka z okrasg ze smazonej kietbaski 250 ¢ 1,3,7,910
kapusta biata gotowana 8og -
14.01.2026 Sroda | zupa jarzynowa 350 ml 1,7,9
gulasz drobiowy 2508 7,9
makaron pszenny 8og 1,3
marchewka oprdszana 8og ,7,9
15.01.2026 Czwartek | rosét z makaronem pszennym 350 ml 1,3,9
udko drobiowe pieczone w sosie 8og+8og 1,9, 10
ziemniaki 150 g -
suréwka z kapusty marchewka i koperkiem 8og -
16.01.2026 Pigtek | zupa dyniowa 350 ml 1, 9,10
makaron pszenny z sosem pomidorowym 1508 +160¢g 1,379







