JAaprosris — CZERWIEC
01.06-07.06.2023

data dzien jadtospis gramatura
01.06.2023 czwartek | zupa ogdrkowa 350 ml
sos bolonski 1608
makaron 150 ¢
Alergeny | 1,3,7,9
02.06.2023 piatek | zupa pomidorowa z makaronem 350 ml
paluszki rybne 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z kapusty kiszonej 8og
Alergeny | 1,3,4,7,9
05.06.2023 Poniedziatek | kapusniak z kapusty kiszonej 350 ml
pieczeri rzymska w sosie 8og+8og
kasza jeczmienna 150 g
suréwka z ogdrkiem kiszonym i papryka 8og
Alergeny | 1,3,7,9,10
06.06.2023 Wtorek | zupa serowa z makaronem 350 ml
kotlet drobiowy panierowany 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z marchwi i selera 8og
Alergeny | 1,3,7,9,10
07.06.2023 Sroda | zupa grochowa z ziemniakami 350 ml
sos Napoli 160 g
makaron spaghetti 150 ¢

Alergeny

1’3}7’9




Jadlospis CZERWIEC
12.06 -20.06.2023

data dzien gramatura
12.06.2023 Poniedziatek | zupa ziemniaczana 350 ml
ryz z jabtkiem 3008
Alergeny | 1,3,7,9,10
13.06.2023 Wtorek | zupa koperkowa z kluseczkami 350 ml
roladki drobiowe z warzywami w sosie Smietankowym 8og+8o0g
ziemniaki 150 g
marchewka z butka tarta 8og
Alergeny | 1,3,7,9,10
14.06.2023 Sroda | zupa owocowa z makaronem 350 ml
gulasz wieprzowy 160 g
kasza jeczmienna 150 g
buraczki 8og
Alergeny | 1,3,7,9
15.06.2023 Czwartek | rosétz makaronem 350 ml
udko z pieca 8og
ziemniaki 1508
suréwka z kapusty biatej z koperkiem 8og
Alergeny | 1,3,7,9
16.06.2023 Pigtek | zupa fasolowa 350 ml
kluski leniwe 2008
suréwka z marchewki i jabtek 8o0g
Alergeny | 37,9
19.06.2023 Poniedziatek | zupa ogdrkowa z ziemniakami 350 ml
pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym 1608
ryz 150 g
marchewka oprdszana 8og
Alergeny | 1,3,9,10
20.06.2023 Piatek | zupa kalafiorowa z kaszkg manna 350 ml
twardg ze smietanka (szczypiorek, rzodkiewka) 2008
ziemniaki 150 g
Alergeny | 1,3,7,9,10




