JADLOSPIS s zkolny
02.10-05.10.2023
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Jadtodajnia & Catering
Rok zatozenia 1991
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data dzien jadtospis gramatura

02.10.2023 poniedziatek | Zurek 350 ml
sos bolonski 160 g
makaron spaghetti 150 g
kisiel pitny 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

03.10.2023 wtorek | kapusniak z kapusty kiszonej 350 ml
dukat drobiowy 8og
ziemniaki 150 g
suréwka wielowarzywna 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9,10

04.10.2023 sroda | zupa kalafiorowa 350 ml
gulasz wieprzowy 8og
kasza jeczmienna 150 g
ogorek kiszony 8og
Woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9,10

05.10.2023 czwartek | rosét z makaronem 350 ml
filet panierowany 8og
ziemniaki puree 150 g
suréwka z kapusty pekiriskiej z kukurydzg 8og
napdj owocowy 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9,10

06.10.2023 piatek | zupa grochowa 350 ml
pulpecik rybny 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z kapusty kiszonej 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,4,9,10




Jadtospis szkolny
09.10-13.10.2023

Jadiodajnia & Catering
Rok zasozenia 1991

data dzien jadtospis gramatura
09.10.2023 Poniedziatek | zupa koperkowa z kluseczkami 350 ml
bitki wieprzowe ze schabu 8og
kasza jeczmienna 150 g
kapusta modra gotowana 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

10.10.2023 Wtorek | zupa ogdrkowa 350 ml
nuggetsy drobiowe 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z marchewki i selera 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

11.10.2023 Sroda | zupa jarzynowa 350 ml
pulpeciki wieprzowe w sosie pomidorowym 160 g
ryz 150 g
kapusta biata zasmazana 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

12.10.2023 Czwartek | zupa pomidorowa z makaronem 350 ml
de volaille z mastem 8og
ziemniaki 150 8
warzywa gotowane 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

13.10.2023 Pigtek zupa fasolowa 350 ml
kluski leniwe 2008
suréwka z marchewki 8og
budyn 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9




Jadtospis szkolny
16.10-20.10.2023
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Jadiodajnia & Catering
Rok zasozenia 1991

data dzien jadtospis gramatura
16.10.2023 Poniedziatek | zupa ziemniaczana z kietbasg 350 ml
gulasz drobiowy 160 g
makaron 150 g
fasolka gotowana z butka tarta 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9,10

17.10.2023 Wtorek | zupa z zielonego groszku 350 ml
potrawka z kurczaka 160 g
ryz 150 ¢
marchewka oprdszana 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

18.10.2023 Sroda | kapusniak z kapusty biatej 350 ml
kotlety a’la gotabki w sosie 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z ogdrka kiszonego 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

19.10.2023 Czwartek | zupaserowa 350 ml
kotlet schabowy 8og
ziemniaki 150 g
suréwka wielowarzywna 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

20.10.2023 Pigtek | zupa grochowa 350 ml
sos napoli 150 g
makaron kokardki 150 g
kaszka manna 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9




Jadtospis szkolny
23.10-27.10.2023
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Jadiodajnia & Catering
Rok zasozenia 1991
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data dzien jadtospis gramatura

23.10.2023 Poniedziatek | krupnik z kasza 350 ml
sos carbonara 160 g
makaron 150 8
woda 150 ml

Alergeny 1,3,7,9,10

24.10.2023 Wtorek | zupa pomidorowa z makaronem 350 ml
zraz mielony 8og
ziemniaki 150 g
buraczki 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9,10

25.10.2023 Sroda | rosétz makaronem 350 ml
udko z pieca 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z kapusty biatej 8og
oda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

26.10.2023 Czwartek | zupa owocowa 350 ml
gulasz wieprzowy z warzywami 8og
kasza jeczmienna 150 g
kisiel pitny 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

27.10.2023 Piagtek | zupajarzynowa 350 ml
nalesniki z dzemem i serem 3 szt.
napgdj owocowy 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9




Jadtospis
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Jadiodajnia & Catering
Rok zatozenia 1991

Tygodniowy
30.10-31.10.2023

data dzien jadtospis gramatura
30.10.2023 Poniedziatek | zupa porowa 350 ml
kurczak w sosie stodko-kwasnym 160 g
ryz 150 g
kisiel pitny 150 ml
Alergeny | 1,3,7,9
31.10.2023 Wtorek | zupa ziemniaczana z kietbasg 350 ml
pieczeri rzymska 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z buraczkéw 8og
woda 150 ml
Alergeny | 1,3,7,9




