JADLOSPIS TYGODNIOWY
13 - 17.02.2023

data dzien gramatura
13.02.2023 poniedziatek | zupa ogérkowa 350 ml
nalesniki z i serem i dzemem truskawkowym 3 sztuki
kisiel 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

14.02.2023 Wtorek | zupa koperkowa z kluseczkami 350 ml
pieczeri rzymska w sosie 8og+8o0g
ziemniaki 150 g
buraczki zasmazane 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

15.02.2023 Sroda | zupa wisniowa z makaronem 350 ml
filet drobiowy panierowany 8og
ziemniaki 150 g
suréwka wielowarzywna 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7

16.02.2023 Czwartek | kapusniak z kapusty biatej 350 ml
sos bolorniski z migsem mielonym i warzywami 160 g
makaron spaghetti 150 g
woda lub kisiel 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

17.02.2023 Pigtek | barszcz z warzywami 350 ml
paluszki rybne z pieca 8og
ziemniaki puree 150 g
suréwka z kiszonej kapusty 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,4,7,9




JADLOSPIS TYGODNIOWY
20 - 24.02.2023

data dzien gramatura
20.02.2023 poniedziatek | zupa pomidorowa z makaronem 350 ml
placuszki drobiowe z warzywami 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z kapusty biatej z koperkiem 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

21.02.2023 Wtorek | zupa ziemniaczana 350 ml
gulasz wieprzowy 160 g
kasza jeczmienna 150 g
ogorek kiszony 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

22.02.2023 Sroda | zupa grochowa 350 ml
pierogi leniwe 300¢g
suréwka z marchewki z jabtkiem 8o0g
woda lub budyn 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

23.02.2023 Czwartek | rosét z makaronem 350 ml
de volaille z mastem 8og
ziemniaki 150 g
suréwka z kapusty modrej 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

24.02.2023 Pigtek | krupnik z ryzem 350 ml
sos neapolitariski 160 g
makaron 150 8
woda lub sok 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9




JADLOSPIS TYGODNIOWY
27 - 28.02.2023

data dzien gramatura
27.02.2023 poniedziatek | zupa ziemniaczana z maslanka 350 ml
potrawka z kurczaka 8og+8og
ryz 150 g
marchewka oprdszana 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9

28.02.2023 Wtorek | kapusniak z kapusty kiszonej 350 ml
zraz mielony 8og
ziemniaki puree 150 g
buraczki zasmazane 8og
woda 150 ml

Alergeny | 1,3,7,9




