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Jadłospis szkolny  16 - 23.05.2022 

DATA OBIAD 

16.05.2022 
PONIEDZIAŁEK 

 
 

ALERGENY: 1, 3, 7, 9 

 
zupa kalafiorowa z kaszką manną 350 ml 
nugetsy  80 g 
ziemniaki puree 150 g 
surówka z kapusty pekińskiej z kukurydzą 80 g 
woda 150 ml 
 

17.05.2022 
WTOREK 

 
 

       ALERGENY: 1, 3, 7, 9 

 
zupa owocowa z makaronem 350 ml 
bitki wieprzowe w sosie 80 g + 80 g (sos) 
kasza jęczmienna 150 g 
kapusta modra gotowana 80 g 
woda 150 ml 
 

18.05.2022 
ŚRODA 

 
 

ALERGENY: 1, 9 

 
barszcz z warzywami 350 ml 
kopytka z kiełbaską 200 g 
kapusta kiszona zasmażana 80 g 
woda lub kisiel 150 ml 
 

19.05.2022 
CZWARTEK 

 
 

ALERGENY: 1, 9 

 
rosół z makaronem 350 ml 
udko drobiowe z pieca w sosie 80 g + 80 g (sos) 
ziemniaki 150 g 
surówka wielowarzywna 80 g 
woda 150 ml 
 

20.05.2021 
PIĄTEK 

 
 

ALERGENY: 1, 7, 9 

 
zupa grochowa 350 ml 
sos neapolitański 160 g 
makaron spaghetti 150 g 
woda lub budyń 150 ml 
 

23.05.2022 
PONIEDZIAŁEK 

 
 

ALERGENY: 1, 3, 7, 9 

 
zupa serowa z makaronem 350 ml 
de volaille z serkiem 80 g 
ziemniaki puree 150 g 
surówka z kapusty modrej z kukurydzą 80 g 
woda 150 ml 
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